
 

 

De Koffij-vrouw: een beeld voor ’t volk.  

Een analyse van een vertelling uit 1862 van J.J. Cremer.  

De koffij-vrouw van J.J. Cremer volgt de jonge Lize Bruyn, die haar grote, arme 

gezin verlaat om als dienstmeisje te gaan werken in de stad. Hoewel haar vader 

haar waarschuwt voor de gevaren van de wereld, raakt zij al snel onder de invloed 

van de koffievrouw Bikkert, die haar met cynische praatjes opzet tegen haar 

werkgevers. Lize wordt verleid door valse beloften over vrijheid en materiële 

zaken, waardoor zij bijna het rechte pad verlaat en betrokken raakt bij een dubieus 

gezelschap. Een plotselinge ziekte en de arrestatie van de koffievrouw brengen 

haar echter tot inkeer, waarna zij haar fouten inziet en berouw toont. Uiteindelijk 

keert zij terug naar de geborgenheid van haar familie, waar zij op de verjaardag 

van haar vader wordt vergeven. Deze vertelling dient als een moralistische les over 

de kwetsbaarheid van onschuld en het belang van eerlijkheid binnen de sociale 

verhoudingen van de negentiende eeuw. 

 

In de vertelling komen scherpe maatschappelijke spanningen naar voren, die 

voornamelijk zichtbaar worden door de economische ongelijkheid, het wantrouwen 

tegenover de burgerij en de morele druk op de arbeidersklasse. Het centrale thema 

van de novelle is de morele strijd tussen deugdzaamheid en de verleiding van het 



kwaad, waarbij de menselijke ziel wordt gevormd door de harde lessen van de 

wereld 

 

De volgende spanningen zijn essentieel: 

1. Economische noodzaak versus burgerlijke luxe De diepste spanning ligt in de 

bittere armoede van de arbeidersklasse tegenover de welstand van de burgerij. De 

familie Bruyn moet worstelen om hun acht kinderen te voeden; de boter is duur en 

de kinderen eten "ijselijk veel brood". Om financieel te overleven, wordt de 

zestienjarige Lize gedwongen om als dienstmeisje bij een burgerfamilie te gaan 

werken. Terwijl Lize bij de familie Tilmans "netjes geklede kindertjes" ziet en in 

een huis met "mooie kasten" werkt, herinnert haar vader zich voortdurend dat haar 

loon broodnodig is om de prijs van aardappels en boter te compenseren. 

2. Gevoelens van uitbuiting en 'bloedgeld'. Een centrale bron van spanning is het 

personage vrouw Bikkert, de koffievrouw. Zij fungeert als de stem van de 

onderhuidse wrok tegen de burgerij. Zij stelt dat de rijken "genieten en brassen" 

onder hun eigen dak, terwijl ze hun personeel slechts het minimale geven. Ze 

noemt de drie centen die ze verdient voor "water en vuur" zelfs "bloedgeld". 

Volgens haar bespaart de burgerij op hun eigen brandstofkosten door gebruik te 

maken van de goedkope diensten van arme mensen, wat zij ziet als het "bestelen" 

van de arbeider. 

3. De morele kloof en klassenbewustzijn. Lize komt door haar werk in aanraking 

met een veranderend wereldbeeld, wat leidt tot: 

• Afgunst: Lize begint de zuinigheid van haar mevrouw als "schraapzucht" te zien 

en vindt het onrechtvaardig dat zij vroeg moet opstaan terwijl haar meesters 

uitslapen. 

• Verleiding tot oneerlijkheid: Moreel verval van Lize  door de woorden van 

vrouw Bikkert. Lize houdt kleine bedragen achter (zoals bij de inkoop van eieren) 

als een vorm van rechtvaardige compensatie voor haar stand. 

• Sociale controle: De traditionele waarden van de arbeidersvader (eerlijkheid, 

vroomheid) contrasteren met de verlokkingen van het stadsleven, gesymboliseerd 

door de "kroeglooper" Hendrik en de dubieuze praktijken van vrouw Bikkert. 

4. De machtsverhouding in de huishouding Moeder Bruyn ervaart het als een 

pijnlijk verlies dat een "vreemde" voortaan over haar kind de baas is. Dit wijst op 

de sociale spanning waarbij de burgerij niet alleen arbeidskracht koopt, maar ook 

de zeggenschap over de opvoeding en de tijd van de arbeiderskinderen overneemt. 

De positie van de arbeider in deze maatschappij wordt in de vertelling vergeleken 

met een werktuig op een slijpsteen. Net zoals een beitel door het slijpen scherper 

wordt maar ook gevaarlijk kan uitschieten als hij afschampt, zo wordt de arbeider 

door de harde sociale verhoudingen gevormd; de druk maakt hen enerzijds 

weerbaar, maar kan hen anderzijds ook moreel beschadigen wanneer de spanning 

tussen hun eigen nood en de overvloed van de burgerij te groot wordt. 

 

 

Vrouw Bikkert, ook wel de "koffievrouw" of "water- en vuurvrouw" genoemd, 

vervult een cruciale en destructieve rol in de novelle. Zij fungeert als de morele 



tegenpool van de vrome vader Bruyn en treedt op als de katalysator voor de sociale 

en morele ontsporing van Lize. 

 

 
 

Haar rol kan worden onderverdeeld in de volgende aspecten: 

1. De bron van maatschappelijke wrok. Vrouw Bikkert is degene die Lize’s ogen 

opent voor de grote verschillen tussen arm en rijk, maar zij doet dit op een giftige 

manier. Zij praat op Lize in met een "slepende toon" en overtuigt haar ervan dat de 

burgerij de arbeidersklasse uitbuit. Zij noemt de vergoeding die Lize’s werkgevers 

betalen voor water en vuur "bloedgeld" en stelt dat de rijken de armen "bestelen" 

door zelf brandstof te besparen ten koste van kleine ondernemers zoals zijzelf. 

2. Manipulator en verleidster. Zij gebruikt haar kleine nering als een dekmantel 

om jonge dienstmeisjes emotioneel en moreel aan zich te binden. Dit doet zij door: 

• Vleierij en schijnbare vrijgevigheid: Ze trakteert Lize op "lekker zoete koffie" 

en overlaadt haar met lof om haar vertrouwen te winnen. 

• Ondermijning van het ouderlijk gezag: Bikkert vertelt kwaadaardige leugens 

over de ouders van Lize; zo beweert ze dat Lize’s deugdzame moeder vroeger in de 

kroeg "De Russische Keizer" danste en anijs dronk. Hiermee probeert ze de morele 

basis die Lize van huis uit heeft meegekregen, weg te nemen. 

• Misbruik van religie: Ze verdraait bijbelteksten, zoals de woorden van Paulus, 

om oneerlijkheid en diefstal te rechtvaardigen als een vorm van "terugnemen" wat 

de rijken hebben gestolen. 

3. Spil in een crimineel netwerk. Achter de schermen van haar water- en 

vuurnering runt vrouw Bikkert een duister etablissement. Haar huis dient als: 

• Een ontmoetingsplaats voor 'foute' figuren: Hier kan Lize stiekem Hendrik 

ontmoeten, een jongen die liever in de kroeg hangt dan werkt. 

• Een gokhuis: In een achterkamertje faciliteert zij illegale kaartspelletjes waarbij 

zij de bankhouder helpt de boel op te lichten. 

• Een helingbedrijf: Zij accepteert goederen, zoals oorbellen of kleding, als 

onderpand voor leningen of in ruil voor luxeartikelen zoals koffie en suiker. 

4. De personificatie van het gevaar. Uiteindelijk wordt vrouw Bikkert ontmaskerd 

als een "heelster van gestolen goed" en door de politie afgevoerd. Haar arrestatie 

is het keerpunt in het verhaal: het bevrijdt Lize uit haar mentale greep, maar de 

schok veroorzaakt bij het meisje een hevige koortsaanval. 

 



Vrouw Bikkert fungeert als de "valse stem" in het lied van de kokende waterketel; 

zij is de verpersoonlijking van de verleiding die de arbeider van het rechte pad 

afleidt door legitieme onvrede om te zetten in moreel verval en criminaliteit. 

Men zou vrouw Bikkert kunnen zien als een giftige spin in een sociaal web: ze 

trekt onschuldige vliegen aan met het zoet van haar koffie en haar vleierige 

praatjes, om ze vervolgens langzaam in te spinnen in een net van wrok, diefstal en 

bedrog waaruit ze alleen met grote moeite kunnen ontsnappen. 

 

Het is zeer waarschijnlijk dat dienstboden werd aangeraden dit verhaal te lezen 

omdat het fungeert als een stichtelijke waarschuwing tegen de morele en sociale 

valkuilen van het stadsleven. De novelle biedt een moreel kompas voor jonge 

meisjes die, net als Lize, voor het eerst van huis gaan en blootstaan aan 

verleidingen. 

De belangrijkste redenen waarom dit verhaal als verplichte literatuur voor 

dienstboden werd gezien, zijn: 

1. Waarschuwing tegen slechte invloeden en 'valse vrienden'. Het verhaal laat 

zien hoe gevaarlijk figuren als vrouw Bikkert zijn. Zij gebruikt een schijnbare 

vriendelijkheid en "lekker zoete koffie" om ontevredenheid te zaaien. Dienstboden 

moesten leren dat mensen die hun werkgevers afschilderen als uitbuiters — door 

bijvoorbeeld te spreken van "bloedgeld" — hen in feite op het pad van 

criminaliteit proberen te brengen. 

2. Het belang van onverzettelijke eerlijkheid. Het verhaal benadrukt dat kleine 

vormen van oneerlijkheid, zoals het achterhouden van wisselgeld bij de inkoop van 

eieren, de eerste stap zijn naar groter moreel verval. Cremer laat zien dat Lize's 

geweten aanvankelijk wint ("het betere lied klonk toch nóg luider"), maar dat de 

verleiding van luxe, zoals de wens voor gouden oorbellen, een constante dreiging 

vormt voor de integriteit van de dienstbode. 

3. Behoud van stand en respect voor de werkgever. Cremer probeert dienstboden 

ervan te overtuigen dat de zuinigheid van hun meesters geen "schraapzucht" is, 

maar een deugd die zij zelf ook zouden moeten nastreven. Aan het einde van het 

verhaal komt Lize tot het besef dat haar werkgevers haar met "geduld en liefde" 

hebben omringd tijdens haar ziekte, en voelt zij diepe spijt dat zij hen bijna had 

bestolen. Het verhaal dient dus om loyaliteit aan de familie waar men dient te 

versterken. 

4. Gevaren van het 'uitgaansleven'. Het relaas over Lize's bezoek aan het illegale 

gokhuis achter de woning van vrouw Bikkert illustreert de risico's van stiekeme 

afspraakjes en ongepast gezelschap. De aanwezigheid van figuren als Hendrik en 

de "zwartharige jongeling" Pruim (die al in de gevangenis heeft gezeten) moest 

dienstmeisjes afschrikken om zich in dergelijke kringen te begeven. 

5. Religieuze plichtsbetrachting De vader van Lize herinnert haar er voortdurend 

aan dat "God alles ziet". Voor een dienstbode, die vaak zonder direct ouderlijk 

toezicht werkt, was dit idee van een alziend oog een belangrijk middel voor 

zelfbeheersing en het doen van haar plicht. 

 



Men kan dit verhaal zien als een vuurtoren in een stormachtige nacht: voor een 

onervaren dienstmeisje dat de veilige haven van het ouderlijk huis verlaat, wijst het 

verhaal op de gevaarlijke klippen van wrok en verleiding, in de hoop dat zij haar 

koers recht houdt en niet te pletter slaat op de rotsen van het morele verderf. 

 

In de novelle wordt op indringende wijze gewaarschuwd voor de morele en 

maatschappelijke gevaren die jonge arbeiders, en in het bijzonder dienstmeisjes, 

bedreigen wanneer zij op eigen benen gaan staan. 

De belangrijkste waarschuwingen zijn: 

1. Het gevaar van 'valse vrienden' en manipulatie. De grootste waarschuwing 

betreft figuren zoals vrouw Bikkert. Zij gebruikt schijnbare vriendelijkheid en 

vleierij om het vertrouwen van jonge mensen te winnen. Er wordt gewaarschuwd 

voor mensen die met een "slepende toon" ontevredenheid zaaien en de relatie 

tussen de bediende en de werkgever proberen te vergiftigen. Vrouw Bikkert wordt 

voorgesteld als een spin die een "striknet" spant voor de voeten van onschuldige 

jongeren. 

2. De verleidelijke kracht van maatschappelijke wrok. Het verhaal waarschuwt 

voor de gedachte dat de burgerij de arbeider bewust "besteelt". Vrouw Bikkert 

noemt de lage vergoedingen "bloedgeld" en probeert Lize ervan te overtuigen dat 

de zuinigheid van haar meesters "schraapzucht" is. Cremer waarschuwt dat deze 

gevoelens van onrechtvaardigheid een rechtvaardiging worden voor eigen 

oneerlijkheid. 

3. De glijdende schaal naar criminaliteit. Cremer waarschuwt nadrukkelijk dat 

het moreel verval begint bij kleine zaken. De "onzalige drogredenen" van de 

koffievrouw brengen Lize ertoe om te overwegen een paar centen achter te houden 

bij de aankoop van eieren. Dit "lied van de ketel" (de stem van de verleiding) 

overstemt het "betere lied" van het geweten, wat uiteindelijk kan leiden tot diefstal 

van de werkgever. 

4. Slecht gezelschap en zedelijk verval. Cremer waarschuwt tegen: 

• Gokken en drank: Het illegale gokhuis achter de woning van de koffievrouw, 

waar met vuile kaarten "het bankspel" wordt gespeeld en anijs wordt gedronken. 

• Ongepaste relaties: De omgang met "loszinnige" figuren zoals Hendrik, die meer 

van kroeglopen dan van werken houdt. 

• Leugens: Het vertellen van onwaarheden aan ouders om stiekem uit te kunnen 

gaan. 

5. Het verlies van de eigen 'stand' en vroomheid. De vader van Lize waarschuwt 

haar bij haar vertrek om "eerlijk en rein" te blijven en altijd te onthouden dat 

"God alles ziet". Cremer waarschuwt dat wie deze religieuze en ouderlijke basis 

loslaat, zijn eigen huishouden en toekomst "riwweneert" (ruïneert). Aan het eind 

beseft Lize dat zij bijna haar tevredenheid met haar eigen stand had verloren door 

de leugens van de koffievrouw. 

De positie van de arbeider wordt in de bronnen vergeleken met een werktuig op 

een slijpsteen. De wereld is de slijpsteen die de mens vormt en scherpt; de 

waarschuwing is dat wanneer de arbeider "afschampt" van het rechte pad van 



eerlijkheid, hij niet alleen zijn werk bederft, maar zichzelf diep in het vlees snijdt 

en zijn eigen leven verwoest. 

 
 
De ondertitel "Een beeld voor 't volk" wijst op een tweeledige functie van het verhaal: het is 

zowel een realistische weergave van het dagelijks leven van de arbeidersklasse als een 

stichtelijk voorbeeld waar de gewone man lering uit kan trekken. 

Hieronder wordt uitgelegd wat deze ondertitel specifiek inhoudt op basis van de bronnen: 

1. Een realistisch portret van het volksbestaan De term "beeld" slaat op de gedetailleerde 

en levensechte beschrijving van de sociale omstandigheden van die tijd. Cremer schetst een 

portret van een nederig timmermansgezin dat moet worstelen met de hoge prijzen van boter, 

aardappelen en brood. Het "beeld" toont de noodzaak voor kinderen uit het volk om al op 

jonge leeftijd "op 'en dienst uit" te gaan om het gezinsinkomen aan te vullen. Ook de 

schaduwkant van de volksbuurten, met hun smalle steegjes en duistere "water- en 

vuurhuisjes", wordt als een tastbaar decor neergezet. 

2. Een morele spiegel (didactische functie) Als "beeld voor 't volk" fungeert het verhaal als 

een waarschuwende spiegel voor de lezer. Het laat zien hoe een onschuldig meisje uit de 

arbeidersklasse verleid kan worden door "onzalige drogredenen" en "logentaal" van 

kwaadwillende figuren. Door Lize’s morele strijd, haar val en haar uiteindelijke berouw te 

tonen, biedt Cremer het volk een voorbeeld van hoe men trouw kan blijven aan de eigen 

waarden van eerlijkheid en vroomheid, zelfs onder zware druk. 

3. Herkenbaarheid en toegankelijkheid De term "volk" geeft aan dat de doelgroep de 

gewone burger en arbeider is. Het verhaal maakt gebruik van volkse metaforen die voor deze 

groep direct begrijpelijk waren, zoals de vergelijking van de mens met een werktuig op een 

slijpsteen. Deze slijpsteen staat symbool voor de harde wereld die de arbeider scherpt of, bij 

verkeerd gebruik, beschadigt. Bovendien verscheen het verhaal in een volksalmanak, wat 

onderstreept dat het bedoeld was als toegankelijke literatuur voor de massa. 

4. De verdediging van de eigen stand Het "beeld" beoogt ook een zekere berusting en trots 

in de eigen sociale stand te bevorderen. De ondertitel suggereert een handleiding voor de 

arbeider om tevreden te zijn met zijn positie en niet te vallen voor de afgunst die door mensen 

als vrouw Bikkert wordt gepredikt. 

Men kan de ondertitel "een beeld voor 't volk" vergelijken met een glas-in-loodraam in een 

kerk: het is enerzijds een kunstig gemaakte afbeelding van de werkelijkheid die iedereen kan 

zien, maar anderzijds heeft het de bedoeling om de kijker een morele les te leren zonder dat 

hij daarvoor ingewikkelde boeken hoeft te bestuderen. 
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